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Comment la pollution favorise |'allergie ?

* Au niveau de |a plante: études botanigues

 Au niveau de l'individu

 Au niveau collectif



Modification de la quantité de pollen
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Effects of air pollution on Cup a 3 allergen in Cupressus arizonica pollen grains
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Polluted regions: Madrid, Barcelona

Unpolluted regions: Toledo, Gerona

\ Aranda 3
= Valladolid - de Duero

/ |
8] L : CEESTEFE:GH Ba _‘_. 'l
{ nca
! . g Artae
Malenc'a BALEARIC Palmn’;zjhﬂ}:*‘
: jalenci i .
; 1 ISLANDS Malﬁ"“ )

PR - Pathogenesis related proteins: They are expressed due to reactions of:
e Adaptation to environmental conditions
e Defense against pathogens
e Symbiosis
e Stress

e Contamination
Betv1,Cryj3, Cupa3, Artv1




Changement climatique et allergénicité du pollen

« La tendance a un renforcement du potentiel
allergisant de hombreux taxons pollinigues parait
donc indéniable, et I'on peut admettre que méme
en présence d'une production de pollen
inchangée, la prévalence des pollinoses pourrait
croitre en raison de l'augmentation des niveaux
d'allergénes.

36¢° Congres National de Médecine & Santé au Travail — Strasbourg 2022



Comment la pollution favorise |'allergie ?

* Au niveau de la plante

e Au niveau de l'individu asthmatique: études expérimentales

 Au niveau collectif



Pollution par les particules diesel : niveaux d’action
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THE LANCET
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Figure 2: Effect of exposure to poliutant gases on PD,,FEV,

Individual results and mean are shown. Significance testing was done
after log transformation of data. CBU=dose of inhaled allergen
expressed as cumulative breath units.
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Comment la pollution favorise |'allergie ?

* Au niveau de la plante
* Au niveau de l'individu asthmatique

* Au niveau collectif: études épidémiologiques
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En conclusion

* Toute une série d'arguments plaident pour I'existence d’une relation
entre pollution et modulation de l'allergie

* D’ou une vigilance particuliere des allergiques en période polluée et
I'intérét d’'une bonne observance du traitement
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